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Une Nouvell e Saison qui s' Annonce Prometteuse&’“"w'
Chers habitants, "%
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Ensemble Vocale ABCLEFSDESOL
Lignan de Bordeaux
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Tou@bdrd nous espérons que VousS avez passé un bel ¢é
Mais il faut revenir aux affaires courantes,
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Baul ali gnan

Cest |l a rentrée a Bailalipn:
Depuis | e 11 septembre;20l285 Bgeasi
| ancée chez Bailalignan.
Chaque semai ne, Patri ck, priof
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Kundal i ni Yoga
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aSNONBRA My {rSidheRiM o dNE HiNBB . @ Kundalini
Les journées deéfilent a toute vitessehh“ “YOQO p a
moment pour soi. Pourtant, s'accorderﬁﬁ?féﬁéues- dan
est essentiel pour retrouver son équi‘?elm“on s|,
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Cette pratique est accessible a tous, @®es®tcgseroBOpS
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LES NORDI CS EN MARC
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RANDONNEE PED

Li gnan par mont|s

RDV SALLE POLYVALENTE
A 9H30

Accueil caf®
Par ti c:i5petuircmrs mi ni mum/ per sonnle
(gratuit pour | es enfants de mo
DONS ENTI EREMENT REVERSES A LA FONDAT
ContactBylvie BUI SSERET 06 33 95

MANI FESTATI ON ORGANI SEE PAR

LASSOCI ATI ON LES NORDICS EN MARCHE
ET SOUTENUE

PAR LA MAI RI E DE

LI GNAN DE BORDEAUX
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Les Nordics en Marche
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